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Infektionen mit dem Coronavirus gilt es zu vermeiden. Dazu 
empfiehlt sich „Social Distancing“ und häufige Händedesinfek-
tion. Für unterwegs – nach dem Benutzen von Geldautomaten 
und anderen Tastaturen, Einkaufswagen, Türgriffen und ähnli-
chem eignet sich der neue Phytomed Händedesinfektionsspray 
mit der natürlichen Kraft von Pflanzen. 

Die desinfizierende Wirkung von reinem Bio-Alkohol wird unter-
stützt durch eine spezifische Kombination ätherischer Öle in Bio-
Qualität (Ravintsara, Eucalyptus,Thymian, Speiklavendel) sowie 
dem Hydrolat der Zitronenmelisse aus kontrolliert biologischem 
Schweizer Anbau; Glycerin bindet Feuchtigkeit und vermindert 
das Austrocknen der Haut.

Ravintsaraöl stammt vom Kampferbaum (Cinnamomum cam-
phora), einem Verwandten des Lorbeerbaumes aus Madagaskar. 
Sein ätherisches Öl wirkt stark antiviral und antiseptisch, ist dabei 
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dennoch hautfreundlich. Auf der psychischen Ebene hilft Ravints-
ara bei Mutlosigkeit und in Lebenskrisen. Das ätherische Öl von 
Zitroneneukalyptus (Eucalyptus citriodora) ist ebenfalls anti-
septisch und antiviral, hat dazu noch umhüllende, schützende 
Aspekte und wirkt Angst und Orientierungslosigkeit entgegen. 
Der Rote Thymian (Thymus vulgaris Typ Thymol) zeichnet sich 
durch ein breites antibakterielles und antivirales Spektrum aus. 
Zusätzlich ist er immunstimmulierend und allgemein stärkend 
und aufbauend. Speiklavendel (Lavendula latifolia) ist ebenfalls 
antiviral, antibakteriell und antimykotisch, dazu immunstimulie-
rend und hautpflegend. Zudem belebt er bei Mutlosigkeit und 
Erschöpfung. Zitronenmelisse ist eine weitere antiviral wirkende 
Pflanze, sie ist als hautpflegendes Hydrolat im Spray enthalten. 

Literatur: Steflitsch, Wolz, Buchbauer (Hrsg.). 
Aromatherapie in Wissenschaft und Praxis, 
Stadelmann Verlag

HINWEIS: Der Phytomed Händedesinfektionsspray ersetzt keinesfalls das regelmässige Händewaschen, sondern ist eine zusätzliche 

Hilfe für unterwegs. Um den für die Immunabwehr wichtigen Hautschutzmantel aufrecht zu erhalten, empfehlen wir zudem die re-

gelmässige Verwendung der PHYTOMED Handfit-Creme mit Zitronenöl oder die Suissessences Handcreme mit Zitronenmelissenöl.  
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Für Ihre natürliche Gesundheit


